Programa de Deportes del Colegio Americano de Asuncion
Filosofia, Objetivos, Reglamento y Responsabilidades

(Nota: La version de este documento de la pagina web es considerada la politica oficial que se encuentra efectiva en el ASA.)

El Colegio Americano de Asuncion cree firmemente en el valor de la participacion en los
deportes como parte esencial de un solido y amplio programa educativo. EI programa de deportes
sirve de apoyo a la Vision del ASA que predica “Desarrollo, Respeto y Excelencia” al ayudar a los
participantes a ser ciudadanos responsables del mundo y estudiantes-atletas responsables que puedan
alcanzar mejor todo su potencial.

En las siguientes secciones se resumen el conjunto de filosofia, objetivos, organizacion,
responsabilidades, y las normas relativas a la prestacion de una alta calidad en el programa de deportes
del ASA que apoya la Visién del colegio para brindar un programa de excelencia. Al elegir participar
en el Programa de Deportes del ASA, los estudiantes y padres estan prestando su consentimiento para
apoyar y respetar las reglas y responsabilidades que se describen en este documento para los
participantes.

Principales Objetivos para Escuela Primaria y Escuela Media.
e Brindar a los estudiantes la oportunidad de participar de una variedad de deportes.
e Ensefar los conceptos de trabajo en grupo, valores de deportividad y partidos limpios.
e Ayudar a los estudiantes a obtener el conocimiento técnico y desarrollo de habilidades en
los deportes.

Como sello distintivo de la filosofia ASA Deportes en la Escuela Primaria, todos tienen la oportunidad
de participar y jugar. El ASA alienta y valora el espiritu de deportividad, la participacion, el trabajo
en equipo, y solidaridad independientemente de los resultados finales de los juegos o torneos. El
programa deportivo de la Primaria busca ayudar a los estudiantes a desarrollar sus habilidades,
aprender acerca de jugar en un equipo, y desarrollar buenos habitos de responsabilidad personal y
disciplina deportiva.

En la Escuela Media el ASA también apoya la filosofia de que todos tengan la oportunidad de jugar
aun sin tener conocimiento del incremento del nivel de madurez fisica y destrezas necesarias cuando
compitan contra otros colegios. Como resultado, el ASA busca un balance al alentar el espiritu
deportivo, el trabajo en equipo, y solidaridad junto con el objetivo adicional de lograr buenos
resultados durante los juegos Yy torneos.

Pautas para la Participacion

e Los estudiantes deben registrarse en el programa dentro del plazo de inscripcién y completar
todo el papeleo necesario. Son necesarias la asistencia y puntualidad para la participacién total
en el programa.

e La prioridad para participar en los partidos y torneos sera para los estudiantes que asistieron a
las practicas y partidos anteriores, cumplieron con las responsabilidades del equipo,
mantuvieron los requerimientos academicos y de conducta del ASA, y demostraron
deportividad dentro y fuera del campo de juego.

e Los estudiantes-atletas deben vestir el uniforme oficial de deportes del ASA para poder
participar los partidos y torneos. Ellos tendran la oportunidad de jugar durante el partido
dependiendo del criterio del entrenador en la situacion del partido.
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Los jugadores que no asistieron a las practicas disminuiran sus oportunidades de participar en
partidos de acuerdo a la cantidad de practicas a las que no asistieron, o no seran invitados a
participar en algun partido o torneo en particular.

Los estudiantes que no hayan cumplido con los requisitos para la participacion seran
informados por el Coordinador de Deportes o su entrenador sobre la reduccion en los partidos
a participar o de su inhabilidad para participar en un proximo partido.

Por supuesto, una nota escrita de un médico, padre o profesor puede ser utilizada para excusar
la ausencia del estudiante por motivos médicos, académicos o personales.

Organizacion General

En los niveles de Primaria, el ASA tratara de formar equipos multiples (por ejemplo: “Rojo”,
“Blanco”, “Azul”) o participara en eventos que permitan ilimitadas sustituciones con el fin de
asegurar igual participacion. Como una norma general para la Primaria, el ASA participara en
por lo menos un inter-escolar por semestre, por equipo. EI ASA también intentara ofrecer una
serie de partidos amistosos con otros colegios que compartan nuestra filosofia de participacion
deportiva. El ASA no formara selecciones o equipos “estrella” para los torneos interescolares
0 partidos amistosos a nivel de Primaria.

En la Escuela Media, el ASA puede elegir formar una seleccion y equipo “estrella” para los
partidos inter-basicos; sin embargo, la participacion en estos equipos dependera mucho de la
asistencia regular y cumplimiento de las pautas antes indicadas. Los partidos amistosos
también serdn organizados bajo la premisa de brindar igual participacion para todos. Como
una norma general para la Escuela Media, el ASA participara en por lo menos un inter-basico
por semestre por equipo e intentaremos organizar partidos amistosos y posibles partidos de la
liga con otros colegios.

El Coordinador de Deportes y entrenadores formaran los equipos “Rojo”, “Blanco” y “Azul”
donde sea necesario en el caso de tener un gran numero de participantes con la meta de
balancear los equipos de acuerdo a los niveles de destreza entre estos equipos.

En lo posible, el ASA tratara de mantener estos grupos formados en forma constante a lo largo
del semestre y rotard la participacion cuando sea necesario con el fin de asegurar igual
oportunidad de participar a los estudiantes.

La posibilidad de la meta organizacional arriba mencionada dependerd del nimero de
estudiantes del ASA que se encuentren participando en practicas y partidos en forma
consistente, las normas presentadas por la institucién que organiza el evento y si la institucién
organizadora de dicho evento permite la participacion de multiples equipos del ASA.

Siempre que sea posible, el ASA participara en eventos que permitan seguir con las pautas
antes mencionadas y/o sera anfitrion de nuestros propios partidos amistosos, triangulares o
torneos cuadrangulares para permitir esta clase de flexibilidad y brindar maltiples
oportunidades de jugar a los estudiantes-atletas.

Responsabilidad de los Padres

Ayudar a alcanzar los objetivos principales del programa de actividades alentando la
participacién y haciendo énfasis en el trabajo en equipo y deportividad a sus hijos. Recuerden
en todo momento que la participacion equitativa es mas importante que ganar.

Mantener en mente en todo momento que la participacion equitativa tiene prioridad sobre
“salir campeones”, especialmente en el nivel de Primaria.

Apoyar el trabajo de los entrenadores manteniéndose fuera de la cancha durante las practicas o
partidos.



e Demostrar los mas altos estandares de deportividad como espectadores y dar muestra de los
valores de la comunidad del ASA en todos los eventos dentro o fuera del colegio.

Regulaciones y Normas para la Participacion de los Equipos de Escuela Superior
en Deportes.

Al igual que la filosofia para deportes en los niveles inferiores, el ASA también considera de igual
importancia asegurar que los estudiantes-atletas de Escuela Superior que deseen competir en
competencias deportivas tengan la oportunidad de practicar y participar en partidos que les den la
experiencia necesaria para formar parte en futuros torneos que demanden gran competitividad.

En Escuela Superior el nivel de competencia con otros colegios se incrementa significativamente y la
preparacion de atletas es un factor mas critico para alcanzar el éxito individual y del equipo. La
seleccion del equipo sera por ende mas competitiva que en la Primaria o la Escuela Media con el fin
de participar eficazmente y competir con otros colegios. Se prioriza la participacion de los mejores y
el objetivo es competir para ganar.

Con el fin de alcanzar los objetivos trazados, el colegio ha establecido un sistema para
participar de los equipos y jugar en los torneos que considera un balance para los estudiantes-atletas en
las areas de responsabilidad, destreza en deportes, esfuerzo y deportividad.

Composicion y Seleccion de los Equipos.

e EIl colegio organizara atletas en Escuela Superior con dos equipos para cada deporte y el
colegio decidira cuél equipo competira en los partidos y torneos durante el semestre.

e Cuando haya suficientes participantes, los equipos de varsity y junior-varsity se formaran al
comienzo de cada semestre y podran ser modificados en cualquier momento, con cambios de
jugadores de un equipo a otro, de acuerdo a lo que resulte de la continua evaluacion que se
realiza a los jugadores en su nivel de responsabilidad individual para alcanzar los
requerimientos de participacion asi como el desempefio deportivo.

e Cuando haya suficientes participantes disponibles para formar multiples equipos, aquellos
atletas con el mas alto nivel de responsabilidad y en base a sus destrezas segun lo determinen
sus entrenadores formaran un equipo denominado “Equipo A” EI otro equipo se denominara
“Equipo B” y jugara en otros partidos y torneos determinados de igual competitividad.

e El “Equipo A” jugara en los torneos en el exterior, Rancho e intercolegial del ASA, asi como
en los intercolegiales mas importantes del pais, a ser determinados al comienzo de cada
semestre por el Coordinador Deportivo y Administradores. El “Equipo B” jugara los demas
torneos y amistosos seleccionados.

e Los jugadores del “Equipo B” maés responsables pasaran al “Equipo A” en reemplazo de
aquellos jugadores que no cumplan los requisitos minimos de asistencia del “Equipo A” en
cualquier momento del semestre, de acuerdo a los criterios establecidos. Los jugadores
responsables del “Equipo B” también podran pasar al “Equipo A” de acuerdo a sus destrezas
deportivas, reemplazando a otros del “Equipo A” de acuerdo al criterio de los entrenadores con
relacion a sus habilidades deportivas y competitividad.



Las invitaciones para Rancho y el Intercolegial ASA seréan realizadas de acuerdo al nivel de
compromiso deportivo que incluye responsabilidad y aptitud demostrada durante los 12 meses
previos a la temporada deportiva, sin privilegios para lo Seniors que no cumplan con estos
requerimientos.

El Coordinador Deportivo se encargara de gestionar amistosos, torneos cortos, o de conseguir
invitacion para torneos intercolegiales a fin de que exista una distribucion lo mas equitativa
posible de participaciones para los “Equipos Ay B”.

No participaran de los torneos y partidos quienes hayan sido objeto de sanciones disciplinarias
0 quienes no sean elegibles de acuerdo a los requerimientos del colegio, segun el reglamento
que asi lo disponga.

Especificamente en lo referido a ausencias a los entrenamientos, torneos y partidos, el
Coordinador Deportivo establecera al comienzo de cada semestre las reglas segun las cuales
ello podra determinar el descenso de categoria de A o B, o la posible no participacién en los
torneos por el tiempo y con el alcance que determinen dichas reglas.

Criterio para alcanzar las Responsabilidades de Participacion.

Los estudiantes-atletas del ASA deben alcanzar el siguiente criterio con el fin de participar en los
equipos deportivos:

1.

2.

ok~

Mantener elegibilidad académica y de conducta segin lo estipula el Manual de Padres y
Estudiantes del ASA.

Demostrar una buena postura en el programa deportivo al cumplir todos los requerimientos
para competir en los equipos, esto incluye completar todo el papeleo para la inscripcion y
comprar el uniforme oficial del ASA.

Los estudiantes deben registrarse en el programa dentro del plazo de inscripcion y completar
todo el papeleo necesario. Son necesarias la asistencia y puntualidad para la participacién total
en el programa

Demostrar la conducta y el espiritu deportivo que vayan de acuerdo con los valores del ASA.
Los estudiantes-atletas deben vestir el uniforme oficial de deportes del ASA para poder
participar en partidos y torneos.

Participar en el numero requerido de préacticas y torneos segun lo determinado por el plantel de
entrenadores, el Coordinador de Deportes y los Administradores del Colegio. El colegio
utilizara un sistema de puntaje por asistencia a préacticas, partidos y eventos deportivos
internacionales como criterio para determinar la participacion en las categorias junior-varsity y
varsity. El sistema de puntaje para la participacion sera revisado cada semestre y publicado
para conocimiento de los estudiantes-atletas y padres.

Si un estudiante-atleta no cumple el criterio minimo esperado de acuerdo a lo antes mencionado,
puede ser reemplazo en el equipo por otro atleta, aun por aquellos atletas de otro equipo o categoria
que hayan cumplido con sus responsabilidades para la participacion. En caso de haber una vacancia en
un equipo, el Coordinador de Deportes anunciara pruebas para permitir a otros atletas ocupar esta(s)
vacancia(s), y el criterio para seleccionar los reemplazos en el equipo sera publicado antes de iniciar el
proceso de pruebas.



DISCIPLINAS OFRECIDAS EN ASA

PRIMARIA Y ESCUELA MEDIA : equipos femeninos y masculinos

Kinder 5:

1. Basquetbol
2. Fatbol

lergrado:Cuartit a|2°grado:Cuartita |3°%grado:Ter cer a |4°grado:Tercer a

1. Basquetbol 1. Basquetbol 1. Basquetbol 1. Basquetbol
2. Futbol 2. Fatbol 2. Fatbol 2. Fatbol
5°Y 6° grado: Primera 7° y 8°grado: Pasarela
i 1. Basquetbol
1. Basquetbol 2. Fitbol
2. Futbol 3. Voleibol
3. Voleibol

9°,10° 11° 12° grados  Varsityy Varsity Jr.

1. Basquetbol
2. Futbol

3. Voleibol

4. Futsal

*JV si hubiere suficientes participantes Aprobado 3 de agosto 2009



